
WAT MOET ER
IN JE EHBO
KOFFER? 

checklist voor gastouders

Coolpack

Meerdere zwachtels

Hechtstrips of dmv zwaluwstaart pleisters

Pleisters en vingerbob

Gaasjes

Pleisterkaart ( kun je downloaden)

Niet verklevend kompres

Vershoudfolie om brandwonden te verpakken

Pincet 

Desinfectiemiddel i.p.v. jodium of hibicet



WAT MOET ER
IN JE EHBO
KOFFER? 

checklist voor gastouders

Reddingsdekens

Kleefpeister of plastic versie i.v.m. scheuren

Groot snelverband

Wondsnelverband

Niet verklevend kompres

Tekentang of schepje

Gaasjes


